Trégor Fiche itinéraire loisir

. Corniche : 16 km aller
BicYclette Port de Perros — Landrellec @ ’@_

Description

Cet itinéraire a été défini pour suivre la coteplus prés et passer par un maximum de points rarables. Dans I'état actuel des
infrastructures cyclables dans la région, il estsjjimpossible d’éviter certaines portions de rautelesquelles en été ou le week-
end, la circulation automobile peut étre assezfdky a aussi deux montées assez raides, symbelsur la carte. Cet itinéraire n’est
donc pas recommandé pour de jeunes enfants nigotemorques.

Deux portions de route, indiquées par des flechesen sens unique, il est donc préférable deeliitinéraire dans le sens indiqué.

1 — port de Perros-Guirec, grand parking gratuit’sgplanade de la douane, en front de mer,
2 — plage de Trestrignel,

3 — plage de Trestraou,

4 — point de vue exceptionnel sur les 7 Tles ethemos granitiques de Ploumanac’h,

5 — port naturel de Ploumanac’h,

6 — baie Sainte-Anne

7 — point de vue exceptionnel sur la céte de Titéyas

8 — plages de la Gréve Blanche et Gréve Rose

9 — c6te de Landrellec, encore relativement préserv

Pour poursuivre vers Trébeurden, se reporterigHa ftinéraireCorniche : Landrellec - Trebeurden
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