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La Roche Derrien - Hengoat

Pouldouran - Troguéry
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Cette jolie boucle en campagne et le long du Jaudy, vous fera découvrir le pays du lin, La Roche Derrien, les bourgs de 
Hengoat, Pouldouran et Troguéry. Trois côtes sont signalées sur la carte mais elles ne sont pas longues.

Points remarquables :
- La Roche Derrien, capitale du pays du lin jusque dans les années 50 et ses maisons en pan de bois
- le port de Pouldouran niché au fond d’une anse du Jaudy
- le routoir à lin de Gwenored
- point de vue sur le Jaudy, jusqu'au pont Canada
- le moulin à marée du Cosquer
- le bourg de Troguéry. S'il est ouvert, reposez vous quelques instants au Café Ephémère (café-librairie alternatif)
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