Fiche itinéraire loisir
16 km

10 Boucle Cavan - Prat
BicYelette AN

Ce parcours est tres facile car il est quasiment plat et balisé par des panneaux bien visibles. Deux
trongons de chemin de terre. Le premier peut étre facilement évité en suivant la route. Le second
est trés roulant.

Points remarquables :

- Vallée des Arts : sentier bordé de sculptures en bois, dans Cavan.
- Etang de Poulloguer, avec son moulin et un beau jardin .

- Chapelle de Lannéven (XVIlléme).
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