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Trégor Fiche itinéraire 10 km aller

BicSclette Lannion — Ploumilliau

Parcours en campagne, plat, sans difficulté a I'exception de la céte aprés I'hépital de Lannion.
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Sortir de Lannion par la cote aprés I'hdpital. Petites routes sauf 1km sur la D38. Environ 750m de chemin de terre mais
bien carrossé derriére Bel Air [A].
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